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MISS  BRASIL  2010 
SOFRE  ACIDENTE 

GRAVE  DE  CARRO 
NO  ESPÍRITO  SANTO  {Pá9o4} 

JOGADORES 
BRASILEIROS  INFLAM 

SALÁRIOS  E  EMPERRAM 
CONTRATAÇÕES  {págiej 


O  MELHOR 

'BEST  OF  THE  BEST*  TRAZ 
OS  MAIORES  SUCESSOS 

DE  FRANK  SINATRA 


{pág  09} 
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Transito  aumenta 
estatística  do  Samu 

O  Serviço  na  Praia  Grande  teve  início  no  final  de  novembro,  em  três  bases  O  Cerca  de  16  atendimentos  por  dia  - 
20%  do  total  -  são  relativos  a  acidentes  de  trânsito  como  atropelamentos,  colisões  e  quedas  de  motocicletas  {págos} 


FRED  CASAGRANDE/  METRO  SANTOS 


►  Turistas  e  moradores  vão  poder  se  exercitar  durante  o  verão  na  academia  ao  ar  livre 
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Malhação 
no  Guarujá 


O  Praia  das  Astúrias  ganha  academia  pública  gratuita 
ao  ar  livre  O  Local  funciona  24  horas  e  frequentadores 
podem  utilizar  os  sete  equipamentos  de  ginástica  {pág  02} 


Fim  de  ano 

Procon  só 
fiscaliza 
18  no  lo  dia 

O  Nenhum  hotel,  restaurante, 
bar  ou  quiosque  da  orla 
do  Guarujá  foi  multado  O  Maiores 
irregularidades  foram  a  falta  de 
aviso  sobre  cobrança  de  gorjeta  e 
telefone  do  órgão  {pág  02} 

Governo  usará 
FGTS  na  Copa 

Obras  de  transporte  urbano 
receberão  R$  4  bilhões  {pág  04} 

Superstar  lota 
Aquário  de  Santos 

Leão-marinho  atrai  39%  mais 
visitantes  em  uma  semana  {pág  03} 
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Malhação  na  orla 


Autuação 


►  Espaço  fica  aberto  24  horas  por  dia  e  os  interessados  podem  participar  das  atividades  físicas  em  qualquer  horário 


Praia  das  Astúrias 
ganha  academia  de 
ginástica  ao  ar  livre 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


Os  frequentadores  do  Guarujá,  terão  uma  novidade  a  partir  de  hoje:  uma  acade- 
mia ao  ar  livre,  instalada  no  Sobre  as  Ondas,  edifício  de  patrimônio  histórico  tom- 
bado pelo  Condephaat  (Conselho  de  Defesa  do  Patrimônio  Histórico,  Arqueológi- 
co, Artístico  e  Turístico),  localizado  na  Praia  das  Astúrias.  O  projeto  da  academia  é 
do  arquiteto  Benedito  Abbud.  De  acordo  com  o  secretário  de  Desenvolvimento  e 
Gestão  Urbana,  do  Guarujá,  Duíno  Fernandes,  o  local  vai  funcionar  24  horas  por 
dia  e  terá  acesso  gratuito.  No  total  foram  instalados  sete  aparelhos  para  ajudar  na 
malhação  tanto  dos  turistas  quanto  munícipes  que  passarem  pelo  local. 


Procon  fiscaliza  18 
locais  no  Guarujá 

O  Ação  visa  coibir  a  cobrança  de  consumação  mínima  em  quiosques,  bares,  restaurantes  e 
carrinhos  de  praia  no  Guarujá  O  Estabelecimentos  devem  informar  que  taxa  de  10%  é  opcional 


No  primeiro  dia  de  fiscaliza- 
ção de  bares,  restaurantes, 
quiosques,  carrinhos  e  ho- 
téis na  orla  do  Guarujá  o 
Procon  do  município  verifi- 
cou um  total  de  18  estabele- 
cimentos. De  acordo  com  o 
diretor  do  Procon  do  Guaru- 
já, Luciano  Lopes,  não  hou- 
ve nenhuma  irregularidade 
grave,  somente  a  falta  de 
aviso  sobre  a  cobrança  op- 
cional dos  10%  do  garçom  e 
ausência  do  telefone  do  Pro- 
con no  local. 

Cerca  de  9  fiscais  e  22  téc- 
nicos vão  ter  que  verificar 


até  o  fim  de  fevereiro  apro- 
ximadamente 2000  carri- 
nhos de  praia,  118  quios- 
ques, além  de  bares  e  res- 
taurantes. 

O  consumidor  deve  ficar 
atento.  "Nenhum  estabele- 
cimento pode  cobrar  consu- 
mação mínima,  o  local  deve 
avisar  que  a  cobrança  dos 
10%  é  opcional  e,  no  caso  de 
pagamento  com  débito  ou 
crédito,  não  é  legal  estabele- 
cer um  valor  mínimo  para 
quitar  a  conta.  Outro  dado 
importante  é  que  o  local  de- 
ve afixar  bem  na  entrada 


quando  não  aceita  cheques 
ou  cartões",  alerta  Luciano. 

O  consumidor  que  se 
sentir  lesado  pode  entrar 
em  contato  com  o  Procon 
nos  telefones  3355-6648  ou 
3383-2177,  no  e-mail  pro- 
con@guaruja.sp.gov.br  ou 
ir  até  o  local,  na  rua  Was- 
hington, 719,  Pitangueiras. 
O  funcionamento  é  de  se- 
gunda a  sexta-feira,  das 
8hàs  18h. 
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Irregularidade 

A  Prefeitura  de  Gua- 
rujá, por  meio  da  Se- 
mam  (Secretaria  Mu- 
nicipal de  Meio  Am- 
biente), autuou  a 
empresa  Estaleiro 
Rio  do  Meio  Serviços 
Navais.  De  acordo 
com  a  Secretaria,  foi 
constatada  a  irregu- 
laridade de  transfe- 
rência de  óleo  de 
uma  barcaça  para 
dois  caminhões  tan- 
que com  capacidade 
de  30  mil  litros  cada. 
Segundo  o  secretá- 
rio de  Meio  Ambien- 
te, Elio  Lopes  dos 
Santos,  esse  tipo  de 
ação  vai  ao  encontro 
do  Programa  de 
Controle  Ambiental 
de  Guarujá/Projeto 
Porto  e  Retroporto. 
"O  controle  nos  pro- 
porciona achar  as  ir- 
regularidades que  as 
empresas  fazem. 
Dessa  forma,  pode- 
mos autuar,  fiscali- 
zar e  até  multar  os 
infratores." 

METRO  SANTOS 
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Samu  de  PG  atende  16  casos 
por  dia  de  acidentes  no  trânsito 


O  Do  total  de  2.350  atendimentos  realizados  pelo 
serviço  desde  1°  de  dezembro,  20%  envolvem 
atropelamentos,  quedas  de  motociclistas  e  colisões 


O  Samu  (Serviço  de  Aten- 
dimento Móvel  de  Urgên- 
cia) de  Praia  Grande  come- 
çou a  funcionar  em  26  de 
novembro.  Do  dia  primei- 
ro até  hoje  foram  realiza- 
dos um  total  de  2.350  aten- 
dimentos. Destes,  cerca  de 
20%,  ou  seja,  470  deles  ou 
16  casos  por  dia,  têm  rela- 
ção com  acidentes  de  trân- 
sito envolvendo  atropela- 
mentos, quedas  de  motoci- 
clistas e  colisões. 

De  acordo  com  Gerson 
Claudino,  chefe  de  seção 
do  Samu  de  Praia  Grande 
Regional  e  também  enfer- 
meiro socorrista  no  Siste- 
ma Anchieta  Imigrantes,  o 


Sucesso  de  público 


principal  motivo  ainda  é  a 
imprudência.  "No  caso  dos 
motociclistas,  por  exem- 
plo, muitos  deles  trafegam 
pelo  corredor  e  outros  rea- 
lizam manobras  e  ultra- 
passagens arriscadas.  Re- 
comendo sempre  que  eles 
andem  com  segurança, 
respeitando  o  código  de 
trânsito  e  estejam  sempre 
com  a  sinalização  da  moto 
em  dia",  afirma  Gerson. 

O  Samu  funciona  em 
três  bases  estratégicas, 
nos  bairros  Guilhermina, 
Quietude  e  Samambaia, 
com  um  plantão  diário 
com  32  profissionais.  Ao 
todo,  10  ambulâncias,  sen- 


10 


ambulâncias,  duas 
UTIs  e  32  profissionais 
dão  plantão  diário  nos 
bairros  Guilhermina, 
Quietude  e  Samambaia. 

do  cinco  do  Samu  e  as  de- 
mais comuns,  mais  duas 
UTIS,  fazem  parte  da  frota 
de  atendimento  para  os  so- 
corros médicos. 


CHRISTIANE  FERREIRA 

METRO  SANTOS 


►  Cerca  de  20%  das  ocorrências  atendidas  pelo  Samu  são  provocadas  pelo  trânsito 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


Vandalismo  traz 
prejuízo  de  R$  1  mi 


Em  Santos,  os  atos  de  van- 
dalismo como  pichação,  jo- 
gar lixo  em  vias  públicas  e 
depredação  a  monumentos 
da  cidade  causam  um  pre- 
juízo anual  de  R$  1  milhão. 

A  cidade  mantém  ativa  a 
linha  telefónica  153,  da 
Guarda  Municipal,  que  tem 
como  objetivo  facilitar  a  de- 
núncia dos  vândalos  por 
parte  da  população. 

O  telefone  funciona  24 
horas  por  dia.  O  munícipe 
não  precisa  se  identificar 
e  quem  for  flagrado  no  ato 
da  depredação  é  encami- 


nhado ao  distrito  policial. 

O  registro  realizado  pelo 
SIM  (Sistema  Informatiza- 
do de  Monitoramento), 
operado  24  horas  pela  Se- 
seg  (Secretaria  de  Seguran- 
ça), em  conjunto  com  as 
polícias  civil  e  militar, 
além  da  Defesa  Civil  e  CET 
(Companhia  de  Engenha- 
ria de  Tráfego)  mostrou 
que  houve  uma  redução  de 
80%  da  incidência  de  van- 
dalismo depois  da  implan- 
tação do  sistema  de  moni- 
toramento por  câmeras. 

#  METRO  SANTOS 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


Leão-marinho  atrai 
mais  visitantes  no 
Aquário  de  Santos 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


O  número  de  visitantes  no  Aquário  Municipal  cresceu 
39%  em  uma  semana.  Tudo  por  causa  do  leão-marinho, 
novo  morador  do  local,  apresentado  no  último  dia  21  à 
população.  Em  apenas  um  dia  depois  da  chegada  do 
leão-marinho,  3.131  pessoas  foram  ao  local  visitar  o  ani- 
mal. A  entrada  no  Aquário  custa  R$  5  (crianças  até  12 
anos  e  idosos  acima  de  60  não  pagam). 
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LUIZ  GUARNIERI  /  FUTURA  PRESS 


►  Universidades  cogitam  recusar  matrículas  em  2012 


Alunos  com  Fies 
podem  ser  barrados 


Faculdades  particulares 
ameaçam  não  aceitar  no 
ano  que  vem  a  matrícula 
de  alunos  que  participam 
do  Fies,  programa  do  go- 
verno de  financiamento 
universitário.  Segundo  re- 
presentantes das  institui- 
ções, a  União  não  tem  feito 
o  repasse  das  mensalidades 
dos  alunos. 

No  Fies,  o  governo  finan- 
cia parte  ou  a  totalidade  da 
mensalidade  do  aluno,  que 
paga  o  valor  apenas  após  se 
formar,  em  várias  parcelas. 

De  acordo  com  a  Fenep 
(Federação  Nacional  das  Es- 
colas Particulares),  o  gover- 


no deve  repasses  de  R$  500 
milhões  às  universidades.  A 
associação  cogita  orientar  as 
faculdades  a  não  aceitar  no- 
vos alunos  do  programa. 

Segundo  o  governo,  no 
entanto,  o  valor  não  é  tão 
alto  e  os  atrasos  ocorrem 
muitas  vezes  por  culpa  das 
instituições,  que  não  forne- 
cem os  dados  necessários 
para  o  repasse.  Antes,  os 
alunos  tinham  que  confir- 
mar que  seguiriam  no  curso 
para  que  o  governo  efetuas- 
se  o  pagamento.  Agora,  as 
faculdades  que  entram  em 
contato  com  o  MEC  (Minis- 
tério da  Educação),  o  metro 


FÁBIO  GUINALZ/FOTOARENA/FOLHAPRESS 


Após  acidente,  Miss  2010 
está  em  estado  grave 


A  Miss  Brasil  2010  Débora 
Lyra,  22  anos,  passou  por 
duas  cirurgias  na  manhã  de 
ontem  após  ficar  grave- 
mente ferida  em  um  aci- 
dente de  carro  na  BR-101 
Sul,  em  Guarapari,  Espírito 
Santo.  Segundo  amigos  da 
família,  Débora  fraturou 


uma  das  vértebras  e  passou 
por  uma  operação  para  a 
retirada  do  baço. 

Até  o  fechamento  desta 
edição,  o  quadro  da  jovem 
ainda  era  grave.  Uma  mu- 
lher morreu  e  outras  qua- 
tro pessoas  ficaram  feridas 
na  colisão.  •  metro 


Governo  libera  uso 
do  FGTS  na  Copa 

O  Após  veto  de  Dilma  Rousseff,  governo  recua  e  libera  R$  4  bilhões  para 
obras  de  transporte  nas  cidades  que  receberão  jogos  do  mundial  de  2014 


MARCOS  BEZERRA/FUTURA  PRESS 


O  governo  federal  recuou  e 
decidiu  financiar  obras  liga- 
das diretamente  a  Copa  de 
2014  com  recursos  do  FGTS 
(Fundo  de  Garantia  do  Tem- 
po de  Serviço).  Documento 
divulgado  ontem  pela  CEF 
(Caixa  Económica  Federal) 
detalha  a  liberação  de  R$  4 
bilhões  para  tirar  do  papel 
projetos  de  transporte  urba- 
no nas  cidades  que  recebe- 
rão jogos  do  mundial. 

No  dia  14,  a  presidente 
Dilma  Rousseff  vetou  o  uso 
do  fundo  em  intervenções 
ligadas  à  Copa.  O  uso  dos 
recursos  havia  sido  aprova- 
do no  Congresso. 

O  dinheiro  deve  finan- 
ciar principalmente  a  ex- 
pansão das  redes  de  metro 
e  trem  das  cidades-sedes, 
além  de  garantir  as  inter- 
venções nos  principais 
aeroportos  do  país. 

No  total,  o  setor  de 
transporte  irá  receber  R$  5 
bilhões  em  investimentos 
do  FGTS.  O  valor  é  R$  1  bi- 


lhão a  mais  do  que  o  libera- 
do no  ano  passado  pelo  go- 
verno Dilma  Rousseff. 

Além  das  obras  do  mun- 
dial, outros  empreendimen- 
tos receberão  verba  do 
FGTS.  O  programa  Minha 


Casa,  Minha  Vida  receberá 
R$  3  bilhões  para  a  constru- 
ção e  compra  de  casas  popu- 
lares. A  promessa  do  gover- 
no federal  é  de  entregar  800 
mil  novas  unidades  nos  pró- 
ximos dois  anos.  C metro 


nA<%r  bilhões 
ItyjOdo  FGTS 
serão  destinados 
em  2012  a  obras 
de  mobilidade 
urbana,  habitação 
e  infraestrutura. 


Jader  Barbalho 
volta  ao  Senado 


O  senador  Jader  Barbalho 
(PMDB-PA)  tomou  posse  on- 
tem na  Casa,  durante  o  re- 
cesso, em  cerimónia  ante- 
cipada pela  Mesa  Diretora 
do  Senado. 

Com  1,7  milhão  de  votos, 
ele  foi  eleito  senador  do  Pa- 
rá no  ano  passado,  mas  foi 
barrado  pela  Lei  da  Ficha 
Limpa.  Jader  renunciou  a 
um  mandato  de  senador  pa- 
ra não  ser  cassado,  em  2001. 


O  STF  (Supremo  Tribu- 
nal Federal)  decidiu  neste 
mês  que  ele  não  poderia 
ser  enquadrado  na  Lei  da 
Ficha  Limpa.  Ele  assumiu  o 
lugar  de  Marinor  Brito 
(PSOL-PA),  que  ocupava  sua 
vaga.  Marinor  foi  a  4a  colo- 
cada nas  eleições.  O  tercei- 
ro mais  votado,  Paulo  Ro- 
cha (PT-PA),  também  foi 
barrado  pela  lei. 

•  METRO 


INSS  recupera 
R$  70  mi  desviados 


A  AGU  (Advocacia  Geral  da 
União)  recuperou  neste 
ano  R$  70  milhões  desvia- 
dos por  Jorgina  de  Freitas, 
a  maior  fraudadora  do 
INSS.  O  valor  foi  obtido  por 
meio  de  leilões  de  imóveis 
de  Jorgina,  além  de  apreen- 
sões de  ouro  e  dólares. 

Ao  todo,  a  dívida  da  qua- 
drilha de  Jorgina  chega  a 
R$  2  bilhões,  segundo  a 
AGU.  O  esquema  de  desvios 


Jovem  morre  em 
desabamento  no  Rio 


aconteceu  em  1990. 

Boa  parte  do  valor  saiu 
de  leilões  de  um  parceiro 
de  Jorgina,  Ilson  Escóssia. 
Foram  realizadas  vendas  de 
36  imóveis  do  advogado. 
De  acordo  com  a  AGU,  há 
ainda  300  imóveis  do  gru- 
po para  serem  leiloados, 
mas  que  dependem  ainda 
de  decisão  do  Tribunal  de 
Justiça  do  Rio  de  Janeiro. 

•  METRO 


RAFAEL  ANDRADE/FOLHAPRESS 


Uma  adolescente  de  16 
anos  foi  encontrada  morta 
nos  escombros  de  uma  ca- 
sa que  desabou  em  Jacare- 
paguá,  na  zona  oeste  do 
Rio  de  Janeiro,  na  manhã 
de  ontem. 

A  queda  ocorreu  por  vol- 
ta das  8h.  Segundo  teste- 
munhas, a  jovem  dormia 


no  segundo  andar  da  resi- 
dência. O  pai  e  uma  irmã 
da  vítima  também  estavam 
na  casa,  mas  conseguiram 
sair  com  ferimentos  leves. 

O  imóvel  foi  interditado 
e  técnicos  da  prefeitura 
avaliarão  se  há  risco  de  no- 
vos deslizamentos  na  re- 
gião de  terra,  •metro rio 


2011.  São  tantos  avanços 
que  só  podia  ser  São  Paulo. 


12  bilhões 

de  up ah  investidos  em  segurança  púhljra. 
aplicados  em  rapadlação  e  íEntratação 
de  policiais  e  m  compra  de  eojuipamenJÊOs 
dst  ponta  no  combate  ao  crime. 


14,7  bilhões 

de  reais  desii  nados  a  saúdeH  [Etminumdâ 
a  moilaJidâde  Man  1 11  a®  menor  nfoeJ 
de  toda  a  histò ria  do  esiado  de  São  Pauta. 


1.260 


novas  viaturas  espalhadas  por  lodo 
o  essado.  aièm  da  criação  dg  9  Geniais 
de  Flagrante  para  agjli^r&aÊendimenia 
ao  cidadão, 


250.000 

pessoas  porann  aÊEndidas  na  rede  Lucy 
MonlQTOK  que  agora  conta  com  mais 
3  unidades:  São  losé  dos  Campos, 
Sao  José  do  fuo  Preto  e  Vila  Madaia  tSP% 


11.000 

lablets  de  última  praçãn  equipando 
as  viam  jís  policiais,  com  GPS  e  acesso 
H  i  teto  ao  banco  de  dados  criminais. 


460  milhões 

de  reais  liberados  pela  Secretaria  da  Saúde 
para  ma  is  de  300  Santas  Casas  em 
rodooesladn 


125  mil 

policiais  cwis  e  mOiEiíes,  o  maior 
rom i ngf níp do píA^-úWI  iá  fftflftffifl 
Em  2Qll  de  mais  de  6  mil  novos 
i&] dados  para  a  Pfel 


540.000 

pessoas  da  região  de  franco  dd  Kcdta 
beneficiadas  com  a  entrega  do  novo  hospital 
Foi  entregue  também  o  Hospital  São  José 
na  capiHa)  e  mais  5  "  wos  Ambulalorios- 
Mêdicos  dcEspwialWajttet 


15 


obtas  ds  grande  porte  sendo 
íetías  ao  mesmo  lempo: 
AnoMetrâellnaCPTM. 


7.000.000 

de  passageÍTos/d£a  transportados  nos 
trens  do  Metro  e  da  CPTM.  fazendo  com 
que  Sao  Paolo  responda  por  TF*  do  ItfaJ 
do  líanspwie  fettomrio  no  Brasil. 


252 


vagõra  mais  rapines  §  modernos 
paia  a  Melrô  e  CF1K  tomandoas 
viagens  mais  seguias  e  coirfortáveis. 


525  mil 

novos  usuárias  circulando  pelas  A  novas 
estações  dE  Metro  enliegties  em  2011; 
Pinheiros.  Butanlã.  Luze  República. 


GOVERNO  DO  ESTADO 

ÀO  PAULO 
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Férias  estão  mais  caras 


O  Itens  relacionados  ao  período  de  descanso  têm  alta 
de  até  53%  em  comparação  a  dezembro  do  ano  passado 
O  Maiores  altas  foram  observadas  no  setor  de  viagens 


MAURICIO  CAMARGO/FUTURA  PRESS 


Quem  quiser  aproveitar  as 
férias  neste  verão  vai  ter 
de  preparar  o  bolso  para 
gastar  mais  do  que  no  ano 
passado.  Os  principais  ser- 
viços relacionados  a  esta 
época  do  ano  estão  até 
53%  mais  caros  em  relação 
ao  mesmo  período  de 
2010,  segundo  dados  do 
IPCA-15  (índice  de  Preços 
ao  Consumidor  Amplo-15, 
prévia  do  indicador  oficial 
da  inflação). 

O  principal  vilão  desta 
época  são  as  passagens  aé- 
reas, que  estão  53%  mais 
caras,  em  média.  Entre  as 
capitais  analisadas  pelo 
instituto,  a  maior  alta  é  re- 
gistrada no  Rio  de  Janeiro  - 
destino  muito  procurado 
pelos  turistas  -,  com  avan- 
ço de  65,56%  no  ano.  Na  se- 
quência aparecem  Goiânia 


(65,41%)  e  Recife  (65,25%). 

Optar  pelo  ônibus  pode 
sair  mais  barato,  mas  as 
passagens  para  viajar  pelas 
rodovias  também  estão 
mais  caras.  A  alta  chega  a 
6,61%  para  o  transporte  en- 
tre estados  e  5,55%  para 
viagens  intermunicipais. 

Mesmo  quem  optar  por 
passar  as  férias  na  própria 
cidade  vai  ter  de  desembol- 
sar mais  para  aproveitar  o 
período.  Itens  como  entra- 
da para  o  cinema,  ingresso 
para  jogos  de  futebol  e  clu- 
be subiram  quase  10%  em 
relação  à  mesma  época  do 
ano  passado.  O  aluguel  de 
DVD's  foi  o  que  menos  su- 
biu, com  alta  de  1,87%. 


r  *  *\  HENRIQUE  RIBEIRO 
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Itens 

O  IPCA-15  (índice  de  Preços 
ao  Consumidor  Amplo-15) 
mostra  a  alta  nos  serviços 
relacionados  à  época 

►  Passagens  aéreas 

Alta  de  53% 

►  Ônibus  intermunicipal 

Alta  de  5,55% 

►  Ônibus  interestadual 

Alta  de  6,61% 

►  Hotéis 

Alta  de  16,78% 

►  Cinema 

Alta  de  9,04% 

►  Clube 

Alta  de  8,6% 


Novo  ponto  eletrônico 
é  adiado  novamente 


A  obrigatoriedade  da  ado- 
ção  do  novo  ponto  eletrôni- 
co foi  adiada  ontem  para  o 
dia  2  de  abril  de  2012.  O 
Ministério  do  Trabalho  se 
justificou  dizendo  que  o 
atraso  ocorre  "devido  a  di- 
ficuldades operacionais 
ainda  não  superadas  em  al- 
guns segmentos  da  econo- 
mia para  implantação  do 
Sistema  de  Registro  Eletrô- 
nico de  Ponto". 

É  a  quinta  vez  que  a  ado- 


<2  a  f^mil  equipa- 
jUUmentos  foram 
vendidos  desde  o  lan- 
çamento da  primeira 
portaria,  em  2009. 

ção  do  novo  ponto  eletrôni- 
co é  adiada.  A  última  porta- 
ria determinava  que  o  sis- 
tema fosse  adotado  a  partir 
de  Io  de  janeiro  de  2012.  O 
sistema  deve  ser  instalado 
em  todas  as  empresas  com 
mais  de  10  empregados 


que  já  usam  equipamento 
eletrônico  para  o  registro 
da  jornada  de  trabalho.  As 
empresas  que  mantém 
controle  mecânico  ou  ma- 
nual do  ponto  não  preci- 
sam mudar  o  sistema. 

As  empresas  que  opta- 
rem por  usar  o  novo  ponto 
eletrônico  devem  preen- 
cher o  cadastro  no  site  do 
Ministério  do  Trabalho: 
http :  //portal.mte  .gov.br/po 
ntoeletronico.  o  metro 


Brinquedoteca  pode  ser  obrigatória 


Os  shoppings  e  hipermer- 
cados podem  ter  de  insta- 
lar brinquedotecas.  Trami- 
ta na  Câmara  um  projeto 
de  lei  da  deputada  Eliane 
Rolim  (PT-RJ)  que  torna  ob- 
rigatória a  existência  de 
uma  área  de  lazer  com 
brinquedos  para  crianças 
de  até  sete  anos  de  idade. 

O  projeto  prevê,  ainda,  a 
presença  de  pelo  menos  um 
profissional  habilitado  para 
atender  a  cada  grupo  de  até 
dez  crianças.  Esse  profissio- 
nal deverá  ser  capacitado 
também  para  atender  crian- 
ças com  necessidades  espe- 
ciais. O  METRO 


Consumo  de 
energia  aumenta 


FUTURA  PRESS 


O  consumo  de  energia  nas 
residências  brasileiras 
cresceu  4,8%  entre  janeiro 
e  novembro  em  relação  ao 
mesmo  período  do  ano 
passado,  segundo  dados  di- 
vulgados ontem  pela  EPE 
(Empresa  de  Pesquisa 
Energética). 

Considerando  apenas  o 
mês  passado,  o  consumo 
de  energia  nas  residências 
brasileiras  cresceu  4,3% 
frente  a  novembro  de 
2010,   totalizando  9.344 


GWh.  No  geral,  o  consu- 
mo de  energia  elétrica  to- 
talizou 36.202  GWh  no 
mês  passado. 

No  acumulado  do  ano,  o 
consumo  de  energia  elétri- 
ca na  rede  das  concessioná- 
rias alcançou  393.740 
GWh,  um  aumento  de  3,8% 
sobre  o  mesmo  período  de 
2010.  De  acordo  com  a  EPE, 
o  consumo  de  eletricidade 
no  Brasil  deve  fechar  o  ano 
com  avanço  de  3,6%  a  3,8%, 

O  METRO 


►  Região  Sudeste  concentra  maior  parte  do  consumo 


Retenção  de  salário 
pode  ser  vetada 


Os  bancos  podem  ser  proi- 
bidos de  reter  salários  nos 
casos  de  empréstimo  con- 
signado, segundo  um  pro- 
jeto de  lei  do  deputado  Ma- 
nato  (PDT-ES)  que  está  em 
análise  pela  Câmara. 

De  acordo  com  o  texto 
do  projeto,  só  será  permiti- 
do reter  30%  da  remunera- 
ção exclusivamente  no  ca- 
so de  empréstimos  por 
margem  salarial  consigná- 
vel,  desde  que  previamente 
pactuado  entre  as  partes. 


De  acordo  com  o  texto 
fica  vedada  a  retenção  de 
valores  referentes  à  com- 
pensação de  cheque  espe- 
cial ou  outros  débitos  ban- 
cários. O  autor  explica  que, 
atualmente,  os  bancos  re- 
têm os  salários  de  corren- 
tistas  para  quitação  de  dé- 
bitos em  conta  corrente. 

A  proposta  tramita  ainda 
será  analisada  pelas  comis- 
sões de  Constituição  e  Justi- 
ça e  de  Cidadania;  e  de  Fi- 
nanças e  Tributação.  #  metro 
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Coreia  do  Norte 


►  Cerimonia  reuniu  militares  e  milhares  de  populares 


KYODO/REUTERS 


Funeral  de  ditador  é  concluído 

Uma  cerimonia  de  três  horas  encerrou  o  funeral  do 
ditador  norte-coreano,  Kim  Jong-il,  que  morreu  no 
último  dia  17  após  um  ataque  cardíaco.  Centenas  de 
militares  e  cidadãos  norte-coreanos  compareceram 
ao  funeral.  No  desfile  realizado  diante  do  corpo  do 
ex-ditador,  era  possível  ver  grupos  de  mulheres  em 
trajes  militar  chorando  copiosamente. 


Los  Angeles  faz  plebiscito  por 
camisinha  em  filme  pornô 


Um  projeto  que  obriga  ao 
uso  de  preservativos  nas 
gravações  de  filmes  porno- 
gráficos em  Los  Angeles  vai 
passar  por  plebiscito  no 
próximo  mês  de  junho. 

Apesar  do  risco  de  mul- 
tas, a  maioria  das  produto- 
ras continua  gravando  fil- 
mes sem  preservativos.  "A 
história  nos  mostra  que  re- 


gulamentar  o  comporta- 
mento sexual  entre  adultos 
com  consentimento  não 
funciona",  argumenta  a  di- 
retora-executiva  da  Coali- 
zão do  Livre  Discurso, 
Diane  Duke.  O  governo  já 
impôs  mais  de  US$  125  mil 
em  multas  a  produtores  de 
filmes  pornográficos  nos 
últimos  cinco  anos.  o  metro 


AMR  ABDALLAH  DALSH/REUTERS 


Cristina  Kirchner  tem  câncer 


A  presidente  argentina, 
Cristina  Kirchner,  agrade- 
ceu ontem  o  apoio  recebi- 
do após  a  divulgação  de 
que  tem  câncer  de  tireóide 
e  vai  ter  de  passar  por  uma 
cirurgia  no  próximo  dia  4 
de  janeiro.  Cristina  é  a 
quinta  líder  da  região  a  de- 
senvolver a  doença,  in- 
cluindo Dilma  Rousseff, 
que  enfrentou  o  problema 
em  2009,  quando  era  mi- 
nistra do  governo  Lula. 

A  argentina  vinha  so- 
frendo de  quadros  de  hipo- 
tensão, que  a  obrigavam  a 


"Vou  continuar 
trabalhando  com  o 
maior  compromisso 
e  quero  agradecer 
tudo  o  que  possam 
fazer  pela 
Argentina/9 

CRISTINA  KIRCHNER,  PRES.  ARGENTINA 

suspender,  por  breves  pe- 
ríodos, as  atividades  ofi- 
ciais. A  última  crise  ocorreu 
no  dia  11  de  outubro  passa- 
do, 12  dias  antes  das  elei- 
ções presidenciais,  o  metro 


Presidentes  com  a  doença 


Cristina  Kirchner, 
Argentina 


Lula, 
Brasil 


Dilma  Rousseff, 
Brasil 


Senado  libera 
aborto  no  Uruguai 


O  Projeto  ainda  será  votado  na 
Câmara  antes  de  ser  sancionado 


JORGE  ADORNO/REUTERS 


A  legalização  do  aborto  es- 
tá mais  próxima  de  ser  ofi- 
cializada no  Uruguai.  Após 
dez  horas  de  votação,  o  Se- 
nado local  aprovou  um 
projeto  que  descriminaliza 
a  prática  na  noite  da  últi- 
ma terça-feira. 

A  proposta,  que  deve  ser 
aprovado  na  Câmara  de- 
pois do  recesso  parlamen- 
tar, em  fevereiro,  permite 
que  a  mulher  aborte  gesta- 
ções com  até  12  semanas. 
O  prazo  não  se  aplica  se  a 
gravidez  for  produto  de  es- 
tupro, se  houver  risco  para 
a  saúde  da  mulher  ou  se 
existirem  "problemas  fe- 
tais graves,  incompatíveis 
com  a  vida  fora  do  útero". 
Todos  os  serviços  de  saúde, 


A  votação 

A  proposta  causou  discus- 
são acalorada  no  Senado 


17 

A  FAVOR 


14 

CONTRA 


públicos  e  privados,  terão  a 
obrigação  de  realizar  o 
aborto  de  forma  gratuita  se 
forem  solicitados,  o  metro 


Julgamento  de 
Mubarak  é  adiado 


Pela  terceira  vez,  o  julga- 
mento do  ex-presidente  do 
Egito  Hosni  Mubarak,  que 
recomeçou  ontem,  foi  in- 
terrompido e  adiado.  A  re- 
tomada do  julgamento  foi 
marcada  para  o  próximo 
dia  2  de  janeiro 

Mubarak  compareceu  à 
Academia  da  Polícia  do 
Cairo,  depois  de  ser  trans- 
portado por  um  avião  do 
hospital  militar  no  qual  es- 
tá internado  e  ser  levado 
até  a  sala  de  audiências 


por  profissionais  de  saúde. 

Mubarak  chegou  à  sala 
do  tribunal,  em  uma  maca, 
exatamente  como  nas  oca- 
siões anteriores.  As  infor- 
mações sobre  o  estado  de 
saúde  do  ex-presidente  são 
desencontradas.  Há  relatos 
de  que  ele  sofre  de  proble- 
mas cardíacos,  mas  tam- 
bém que  está  sendo  subme- 
tido a  um  tratamento  para 
a  cura  de  câncer.  O  ex-dita- 
dor caiu  no  último  dia  11 
de  fevereiro,  o  agências 


Breves 


Acidente  mata 
1  e  fere  120 

TAILÂNDIA.  Um  trem  de 
passageiros  chocou-se 
contra  um  caminhão  on- 
tem em  Pran  Buri,  na  pro- 
víncia tailandesa  de  Pra- 
chuab  Khirikhan,  provo- 
cando a  morte  da  motoris- 
ta do  caminhão  e  ferido 
120  passageiros  do  trem. 
O  veículo  ia  para  a  capital 
Bangcoc.  •  agências 


Bebida  pode  ter 
preço  mínimo 

REINO  UNIDO.  O  primeiro- 
ministro  britânico,  David 
Cameron,  ordenou  a  ela- 
boração de  um  plano  pa- 
ra fixar  preços  mínimos 
para  bebidas  alcoólicas, 
como  forma  de  desenco- 
rajar o  hábito  excessivo 
de  beber.  Funcionários  do 
governo  foram  solicita- 
dos a  desenvolver  uma  es- 
tratégia para  evitar  a  ven- 
da de  bebidas  em  lojas  da 
Inglaterra  por  menos  de 
40  ou  50  pences  (R$  1,16 
aR$  1,45).  o  AGÊNCIAS 
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Assento 
reconhece 
o  motorista 

O  Sistema  japonês  analisa  a 
pressão  exercida  por  quem 
se  senta  ao  volante  no  veículo 


O  carro  do  futuro  vai  ter 
um  assento  antifurto  que 
reconhece  o  motorista. 
Um  grupo  de  engenhei- 
ros do  Instituto  Avança- 
do de  Tecnologia  Indus- 
trial em  Tóquio,  no  Ja- 
pão, está  desenvolvendo 
a  nova  tecnologia. 

O  sistema  pode  reco- 
nhecer os  indivíduos  ana- 
lisando como  a  pressão 
exercida  pela  pessoa  ao 
sentar  se  aplica  sobre  o  as- 
sento. De  acordo  com  o 
jornal  japonês  Nikkei,  es- 
se assento  poderá  ser  co- 
mercializado como  um 
sistema  antifurto  em  dois 
ou  três  anos. 

O  funcionamento  se  dá 
por  meio  de  um  sensor  li- 
gado sob  o  assento  do 
motorista,  que  mede  a 
pressão  em  um  índice 
que  vai  de  O  a  256.  Em 


98% 


de  precisão.  Durante 
os  primeiros  testes 
experimentais,  o  sis- 
tema desenvolvido 
pelos  japoneses  fun- 
cionou corretamente 
na  maioria  dos  casos. 

um  teste  experimental,  o 
sistema  conseguiu  destin- 
guir  os  indivíduos  com 
cerca  de  98%  de  precisão, 
por  meio  do  valor  de 
pressão,  a  área  de  contato 
e  a  pressão  média  exerci- 
da por  seis  participantes. 

Outros  sistemas  anti- 
furtos  estão  sendo  de- 
senvolvidos, como  os 
que  utilizam  impressões 
digitais.  O  METRO 
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Sudoku 

Rafa  5-DÍuc iDrut  d  |Dgo,  basta  pmenchqr  com  numeres  de 
1  a  9  as  Unhas  verticais  a  horizontais  sam  repati-ins. 
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Leitor  fala 

Sufoco 

Entra  ano  e  sai  ano,  os  milhares  de  turis- 
tas que  fazem  a  festa  dos  comerciantes 
da  Baixada  também  fazem  o  desespero 
dos  moradores  locais.  Falta  água,  tem 
filas  nos  supermecados  e  nas  padarias, 
os  preços  sobem  e  os  produtos  somem. 
As  ruas  ficam  lotadas  de  carros  barulhen- 
tas e  sujas,  as  galerias  de  esgoto  não 
aguentam  e  entopem,  falta  energia  elé- 
trica,  as  praias  ficam  intransitáveis  e 
imundas,  os  hospitais  não  suportam  o 
número  de  atendimentos  e  o  número  de 
acidentes  aumenta.  Nas  rodovias  acon- 
tece o  inferno  dos  congestionamentos 
de  sempre,  ninguém  respeita  as  passare- 
las e  não  há  policiamento  e  fiscalização. 
Esse  é  o  retrato  de  cada  fim  de  ano  nas 
praias  do  litoral  Sul  de  São  Paulo.  Feliz 
Ano  Novo! 

Alexandre  Pitarelli  -  Santos,  SP 
Neymar 

Afinal,  Neymar  vai  ou  não  vai  para  o  Bar- 
celona? São  tantas  as  especulações  que 
parece  aquela  história  do  carneiro  que 
tanto  enganava  o  pastor  sobre  o  ataque 
imaginário  de  um  lobo  que  quando,  de 
fato,  o  ataque  aconteceu,  o  pastor  igno- 
rou o  chamado.  Quando  o  atacante  san- 
tista  for  para  o  Barcelona,  o  impacto  não 
será  tão  intenso  e  os  torcedores  serão 
pegos  de  surpresa  com  sua  saída.  Afinal, 
o  que  vale  mesmo  no  mundo  dos  espor- 
tes competitivos  é  dinheiro  no  bolso  dos 
dirigentes  e  agentes  dos  atletas  e  carrões 
e  mulheres  no  bolso  dos  jogadores. 
Marcelo  Antonino  -  Santos,  SP 


metr©  Pergunta 

O  que  você  acha  de 
São  Paulo  sem  trânsito? 


Siga  o  Metro  no  Twitter: 
@jornal_metro 


@G5Gabriel:  ótimo  momento  para  sair, 
livre  do  estresse  do  dia  a  dia  e  do  trânsito. 
Aproveito  o  máximo. 

Opatriciadoce_:  Ainda  mais  maravilhosa 
do  que  é.  Aquele  caos  organizado  do 
trânsito  de  SP  é  tal  qual  o  ("chaotic 
traffic")  de  NY 

Orportes:  São  Paulo  sem  trânsito  é 
um  sonho. 


metroweb 


Na*  bane 01  ffi 
e  livr-orra*.  MA 


Para  falar  com  a  redação:  leitor.sp@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook:  www.facebook.com/metrojornal 


Horóscopo 


Está  escrito  nas  estrelas 


tf 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Dia  de  transformações  radicais  que  tendem  a  ser  positivas, 
mais  ligadas  a  possíveis  curas  ou  decisões  ousadas  que  exi- 
jam mudanças  de  atitudes  mais  profundas. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Clima  de  reflexão  e  balanço  que  poderá  te  levar  a  decisões 
importantes  sobre  o  seu  comportamento  e  as  suas  atitudes. 
Novos  desejos  e  projetos  pessoais. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Se  não  der  para  esbanjar  grana,  pelo  menos  tente  esbanjar 
amor  e  muita  atenção  para  as  pessoas.  Ótima  oportunidade 
de  renovar  os  seus  sentimentos  e  emoções. 

Câncer (21/6  a  22/7) 

Emoções  e  sensualidade  exaltadas,  vontade  de  realizar  dese- 
jos e  também  de  quebrar  regras.  Bom  momento  para  namo- 
rar e  renovar  a  relação  com  a  pessoa  amada. 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Dia  importante  e  sujeito  a  grandes  transformações  pessoais. 
Também  é  favorável  para  a  atuação  perante  o  público.  Gran- 
de capacidade  de  influenciar  as  pessoas. 

Virgem  (23/8  a  22/9) 

Transformações  interiores  e  grandes  sentimentos  irão  causar 
mudanças  no  seu  jeito  de  agir.  O  dia  é  favorável  para  buscas 
espirituais  e  peregrinações. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Momento  de  inspiração,  reflexão  e  cuidados  com  a  sua  espi- 
ritualidade. Possíveis  transformações  pessoais  para  poder  se 
adaptar  a  objetivos  maiores  em  sua  vida. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Projeção  pessoal  sobre  o  público,  grande  capacidade  de  in- 
fluenciar as  pessoas  e  muita  vitalidade.  Coloque  bons  princí- 
pios no  que  for  fazer  e  o  sucesso  virá. 


*3» 


www.estrelaguia.com.br 

Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Pressões  e  obrigações  poderão  deixar  você  arredia,  mas  se  tu- 
do tiver  um  propósito  maior,  e  para  o  seu  bem,  será  bom  se- 
guir as  orientações  dos  outros. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

As  emoções  vão  sair  do  interior  das  pessoas  para  se  manifesta- 
rem abertamente.  Não  tente  resistir,  aprenda  algo  positivo  pa- 
ra você. 

Aquário  (21/1  a  19/2) 

Dia  de  mudanças  profundas  e  marcantes  que  poderão  influen- 
ciar a  sua  carreira  profissional.  Esteja  preparada  para  lidar  com 
as  pessoas  ou  com  o  público. 

Peixes  (20/2  a  20/3) 

Forte  introspecção  e  grande  criatividade.  Ótima  capacidade  de 
lidar  com  grandes  públicos  e  influenciar  as  pessoas.  Coloque 
boas  intenções  em  suas  atitudes. 


metrDCultura 
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Nintendo  (enfim) 
adere  ao  DLC 

O  Novo  título  do  game  de  RPG  Tire  Emblem'  estreará  o  formato  para  a 
companhia,  em  março  de  2012  O  Japão  deve  ser  o  primeiro  a  recebê-lo 


Amplamente  usado  na  in- 
dústria de  games,  o  forma- 
to DLC  (do  inglês  "down- 
loadable  content";  em  tra- 
dução livre,  conteúdo  que 
pode  ser  baixado)  será  em- 
pregado pela  Nintendo  pe- 
la primeira  vez  em  2012. 
Atualmente,  a  companhia 
permite  apenas  o  down- 


load  de  complementos  de 
seus  jogos,  como  músicas 
para  "Just  Dance"  e  "Guitar 
Hero",  entre  outros. 

A  franquia  escolhida  pa- 
ra a  estreia  foi  a  supercul- 
tuada  "Fire  Emblem".  Em 
março,  o  RPG  de  estratégia 
ganhará  um  novo  título, 
"Kakusei",  que  poderá  ser 


baixado,  na  íntegra,  direta- 
mente  nas  máquinas  3DS. 

De  acordo  com  o  jornal 
japonês  "Nikkei",  as  for- 
mas de  pagamento  serão 
cartões  de  crédito  e  cartões 
pré-pagos,  e  o  Japão  será  o 
primeiro  país  a  ter  acesso 
ao  produto. 

A  data  de  lançamento  da 


versão  brasileira  de  "Fire 
Emblem:  Kakusei"  ainda 
não  foi  divulgada  -  mas, 
pelo  ritmo  atual  do  merca- 
do dos  games,  deve  ser  já 
em  2012. 


RAQUEL  PAULINO 

METRO  SÃO  PAULO 


Série  'Big  Bang  Theory' 
chega  ao  100°  episódio 


Um  dos  maiores  sucessos 
da  televisão  ocidental 
atual,  "The  Big  Bang  Theo- 
ry" chegará  ao  centésimo 
episódio,  nos  Estados  Uni- 
dos, no  próximo  dia  19  de 
janeiro.  E  os  roteiristas  da 
série  aproveitarão  o  núme- 
ro redondo  para  recapitu- 
lar o  romance  entre  Leo- 
nard (Johnny  Galecki)  e 
Penny  (Kaley  Cuoco). 

Segundo  o  site  "The  Hol- 
lywood Repórter",  o  título 
será  "The  Recombination 
Hypothesis"  e  a  trama  visi- 
tará o  passado,  o  presente  e 
o  futuro  do  casal  principal. 


"Este  episódio  é  diferen- 
te de  tudo  que  já  fizemos  e 
traz  um  novo  rumo  criati- 
vo", contou  Mayim  Bialik, 
que  interpreta  Amy.  "É  um 
quebra-cabeças  que  guarda 
uma  surpresa  no  fim. 
Quando  chega  lá,  você  en- 
tende que  tudo  faz  senti- 
do", completou. 

Kaley  aproveitou  para 
declarar  que  torce  para 
que  sua  personagem  e  Leo- 
nard retomem  o  namoro. 
"Eles  ainda  têm  muito  o 
que  aprender,  mas  sou 
uma  romântica  incurável", 
disse,  o  metro 


Oscar  2012 


O  poster  já  está  pronto 

A  Academia  de  Artes  e  Ciências  Cinematográficas  de 
Hollywood  divulgou  ontem  o  poster  da  84a  edição  do 
Oscar,  marcada  para  26  de  fevereiro  do  ano  que  vem 
no  Teatro  Kodak,  em  Los  Angeles.  Ao  lado  da 
estatueta  foram  colocadas  cenas  de  filmes  que 
levaram  o  premio  máximo  ao  longo  dos  anos:  "...  E  o 
Vento  Levou"  (1939),  "Casablanca"  (1943),  "Assim 
Caminha  a  Humanidade"  (1956),  "A  Noviça  Rebelde" 
(1965),  "O  Poderoso  Chefão"  (1972),  "Conduzindo 
Miss  Daisy"  (1989),  "Forrest  Gump"  (1994)  e 
"Gladiador"  (2000).  A  lista  de  indicados  será 
anunciada  no  dia  24  de  janeiro. 


'0  Silêncio  dos  Inocentes' 
e  'Bambi9:  eternizados 


FOTOS:  DIVULGAÇÃO 


A  Biblioteca  do  Congresso 
Norte-Americano  divulgou 
ontem  a  lista  anual  dos  25 
longas  que  entrarão  no 
acervo  do  Registro  Nacio- 
nal de  Filmes,  órgão  daque- 
le país  responsável  por  pre- 
servar obras  do  cinema  pa- 
ra as  futuras  gerações. 

Neste  ano,  os  destaques 
entre  os  selecionados  são 
"O  Silêncio  dos  Inocentes", 
"O  Garoto"  (primeiro  lon- 
ga-metragem  de  Charles 
Chaplin),  "Forrest  Gump  - 
O  Contador  de  Histórias", 
"El  Mariachi",  o  musical 
"Porgy  and  Bess",  e  a  ani- 
mação "Bambi". 

Os  critérios  empregados 
pela  Biblioteca  do  Congres- 
so são  importância  cultu- 
ral, histórica  e  estética.  Em 
2011,  2228  produções  fo- 
ram inscritas  para  as  25  va- 
gas abertas. 

A  partir  de  agora,  o  acer- 
vo conta  com  575  obras. 

O  METRO  COM  AGÊNCIAS 


Anthony  Hopkins  em  cena  de 
"0  Silêncio  dos  Inocentes" 


Imagem  de  "Bambi" 


metr@gastronomia 
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Dá  um 

refresco! 


O  Moda  na  Europa,  bebidas 

saudáveis  e  refrescantes 
prometem  chegar  com  força 
ao  verão  brasileiro 

O  Soda  italiana  e  smoothies  são 
algumas  das  novidades  para 
competir  com  sucos  e 
refrigerantes 


Xaropes 
podem  ser 
nacionais 
importados 


íais  ou 


KALY 

É  vendido  em  qual- 
quer empório  ou 
mercado  especiali- 
zado em  bebidas. 
Custa  cerca  < 
R$  23. 


:a  de 


MONIN 

É  importado  e  tem 
70  sabores,  entre 
eles  de  frutas,  nozes 
e  especiarias,  espe- 
ciais e  concentrados 
de  chá.  O  monin  é 
um  xarope  mais  ca- 
ro: cerca  de  R$  35. 


DILUTE  ESSENZA 

Uma  iguaria  nacio- 
nal que  traz  cinco 
sabores:  amora,  me- 
lancia, limão  sicilia- 
no, tangerina  e  ma- 
ça verde.  Em  média, 
R$  29. 


O  verão  2012  já  tem  seus 
candidatos  a  destaque  no 
campo  das  bebidas  refres- 
cantes. Para  competir  com 
refrigerantes,  águas  colori- 
das, gaseificadas  e  com  sa- 
bor, acaba  de  chegar  a  so- 
da italiana,  sucesso  na  Eu- 
ropa e  nos  Estados  Unidos 
e  que  promete  fazer  a  ca- 
beça dos  brasileiros  duran- 
te a  estação. 

Colorida  e  refrescante  a 
soda  italiana  tem  menos 
calorias  que  um  refrigeran- 
te. É  um  drinque  feito  de 
água  com  gás  e  xarope  de 
frutas.  Pode  ser  feito  de  vá- 
rios sabores,  como  maçã 
verde,  tangerina  e  melan- 
cia. Além  de  coloridos  e 
deliciosos,  são  apenas  70 
calorias  por  copo.  O  preço 
varia  entre  R$  3,50  e  R$  5. 

Os  smoothies  também 
são  potenciais  concorren- 
tes para  o  calor  que  se 
aproxima.  Já  conhecido, 
mas  nem  tão  popular  por 
aqui,  é  uma  bebida  nutriti- 
va e  servida  bem  gelada. 
Feitos  de  frutas  naturais 
congeladas,  tem  uma  tex- 
tura cremosa  e  colorida. 

Para  quem  está  de  dieta 
e  não  aguenta  ficar  sem 
um  sorvete  ou  um  milks- 
hake,  pode  ser  um  bom 
substituto,  pois  são  menos 
calóricos  e  mais  nutriti- 
vos. Além  disso,  é  um  re- 
fresco versátil,  com  duas 
formas  de  preparo:  com 
água  e  frutas  ou  com  io- 
gurte desnatado. 

Outra  opção  são  os  tra- 
dicionais sucos  naturais. 
Ajudam  a  minimizar  o  ca- 
lor, repor  líquido  e  auxi- 


DIVULGAÇÃO/PIZZA  HUT 


liam  na  dieta.  "Sempre  in- 
dico os  sucos  naturais,  eles 
são  ótimos  e  menos  calóri- 
cos" diz  a  nutricionista 
Fernanda  Aricó. 

Os  sucos  podem  ser 
elaborados  e  permitem  vá- 
rias combinações,  é  só  ter 
criatividade.  Conhecendo 
as  frutas  e  seus  poderes 
nutritivos,  é  possível  com- 
por um  suco  saboroso  e 


Receitas  do  dia 


balanceado. 

As  frutas  cítricas,  como 
limão  e  laranja,  por  exem- 
plo, são  ricas  em  vitamina 
C  e  minerais  e  combinam 
bem  com  beterraba,  e  ou- 
tros legumes.  O  mais  indi- 
cado é  não  utilizar  açúcar 
na  bebida  para  não  aumen- 
tar a  quantidade  de  calo- 
rias. "Além  de  todas  as  be- 
bidas já  indicadas  sugiro  a 


DIVULGAÇÃO/FÁBRICA  DI  CHOCOLATE 


água  de  coco  e 
o  suco  de  me- 
lancia, que 
são  opções 
interessantes 
e    que  re- 
põem bem  o 
líquido  perdi- 
do no  dia  a 
dia,"  disse  a  nu- 
tricionista. 

METRO 


Smoothies 


Ingredientes:  10 
morangos  congelados, 
um  punhado  de  mirtillos 
(blueberries),  uma 
pitaya,  100  ml  de  suco 
de  laranja,  1  colher  de 
sopa  de  sorvete  de 
creme,  açúcar  a  gosto  e 
água  se  precisar. 


Modo  de  preparo:  Junte 
os  morangos,  os 
mirtillos,  a  polpa  da 
pitaya,  o  suco  e  o 
sorvete  no  liquidificador 
e  bata.  Se  ficar  muito 
difícil,  acrescente  um 
pouco  de  água.  Não 
acrescente  muito  para 
não  perder  a 
consistência  cremosa. 
Sirva  bem  gelado.. 


Soda  italiana 


Ingredientes:  gelo,  água 
com  gás  e  xarope 
natural  do  sabor  que 
preferir. 

Modo  de  preparo:  em 
um  copo  coloque  50  ml 
do  xarope,  acrescente  a 
água  e  o  gelo. 


metr©  retrospectiva 


JANEIRO 


FEVEREIRO 


O  ex-presidente 
Itamar  Franco 
morre  aos 
81  anos, 

vítima  de  câncer 

2/7/2011 


ABRIL 


MAIO 


Alfredo  Nascimento  é  o 
segundo  ministro  a  perder 
lugar  na  Esplanada  no 
governo  de  Dilma  Rousseff 


6/7/2011 


Ministro  dos  Transportes  pede  demissão 


O  Mês  é  marcado  por  perdas,  decepções  e 
O  Amy  Winehouse  deixa  os  palcos  e  um  vaz 
O  Queda  de  ministros  do  governo  da  presh 


1 


r°  «tetro 

171  Quatro  r* 


Morre 


Duplo  atentado  choca  o  mundo 

A  cidade  de  Oslo,  Noruega,  parou  com  o  massacre 
que  deixou  77  mortos,  sendo  a  maioria  adolescen- 
tes. O  militante  anti-islâmico  Anders  Behring  Brei- 
vik  foi  o  responsável  pelo  duplo  atentado,  um  no 
acampamento  de  jovens  do  Partido  Trabalhista  e 
outro  na  ilha  de  Utoeya. 


LUIZ  GUARNIERI/  FUTURA  PRESS 


Porsche  a  150  km/h  vira  arma 

A  uma  velocidade  de  150  km/h  nas  ruas  do  Itaim 
Bibi,  São  Paulo,  Marcelo  Malvio  de  Lima,  36  anos, 
foi  responsável  pela  morte  da  advogada  Carolina 
Menezes  Cintra  Santos,  28  anos.  Ele  dirigia  um 
Porsche  ao  colidir  com  a  Tucson  da  vítima. 


Para  lembrar 


Explosão 
inesperada 

SUSTO.  Pedestres  e  moto- 
ristas cariocas  foram 
surpreendidos  com  a  ex- 
plosão de  vários  bueiros 
no  Rio  de  Janeiro.  O  Mi- 
nistério Público  do  Rio 
prevê  multa  de  R$  100 
mil  por  explosão  de 
bueiro  que  cause  morte 
ou  lesão  corporal. 


Uruguai 
ressurge 

CAMPEÃO.  A 

Celeste 
tornou-se 
campeã  da 
Copa  América 
com  uma  goleada  so- 
bre o  Paraguai  por  3  a  0 
e  voltou  a  ser  maior 
vencedor  da  história 
do  torneio 


musica 


O  final  de  julho  foi  um  marco 
para  os  fas  da  cantora  de  soul 
britânica  Amy  Winehouse,  27 
anos.  A  artista  foi  encontrada 
morta  em  seu  apartamento 
em  Londres. 

O  motivo  da  morte  de  Amy , 
que  tinha  envolvimento  com 
drogas  e  bebida,  foi  concluído 
somente  em  outubro.  Segundo 
a  investigação,  a  morte  pre- 
coce da  cantora  foi  resulta- 
do do  excesso  de  álcool 
em  seu  organismo.  Ela 
tinha  416  mg  de  álcool 
para  cada  decilitro  de 
sangue  -  quantidade 
suficiente  para  causar 
uma  morte  acidental. 

A  cantora  foi  alvo 
de  constantes  escân- 
dalos conjugais  com 
o  ex-marido,  Blake 
Fielder-Civil,  e  ha- 
via sido  presa  duas 
vezes  em  2008. 
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\  "Rehab"  foi  um  dos  principais  hits  de 
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JANEIRO 


O  ator  Reynaldo  Gianecchini 
é  diagnosticado  com 
linfoma  não-Hodgkin  depois 
de  ser  internado  no  hospital 
Sírio-Libanês,  em  São  Paulo. 


11/8/2011 


AGOSTO 

O  técnico  do  Vasco,  Ricardo 
Gomes,  sofre  um  AVC  durante 
o  clássico  no  Engenhão  e 
precisa  ser  submetido  a 
cirurgia  de  emergência.  28/8/2011 


O  0  ouro  da  brasileira  Fabiana  Murer  foi  um  alívio  depois  de  uma  série  de  surpresas  O  Um  câncer 
diagnosticado  no  ator  Reynaldo  Gianecchini,  o  mal-estar  repentino  e  a  cirurgia  de  emergência  no  técnico  do 
Vasco,  Ricardo  Gomes,  e  a  morte  da  juíza  Patrícia  Acioli,  no  Rio  de  Janeiro,  marcaram  agosto 
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Voando  alto 


Fabiana  Murer  garantiu  ao  Bra- 
sil a  primeira  medalha  do  atle- 
tismo brasileiro  em  um  mundial 
ao  ar  livre. 

Fabiana  saltou  4,85  metros 
com  vara  no  Campeonato  Mun- 
dial de  Daegu,  na  Coreia  do  Sul. 


Também  foi  a  primeira  vez 
que  uma  mulher  brasileira  con- 
quistou uma  medalha  na  histó- 
ria dos  mundiais  da  categoria. 
Com  o  feito,  ela  passou  a  ser  a 
12a  medalhista  do  país. 

A  atleta  superou  a  atual  bi- 


campeã  olímpica,  Ielena  Isin- 
bayeva,  e  a  alemã  Martina 
Strutz  no  salto  com  vara.  Já  com 
o  ouro  garantido,  Fabiana  ainda 
tentou  superar  as  marcas  de 
4m90  e  4m92,  mas  acabou  não 
conseguindo  alcançá-las. 
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Rebeldia  em  Londres 

Uma  série  de  protestos  violentos  marcou  o  inicio 
do  mês  de  agosto  em  Londres.  Durante  cinco  dias, 
a  segurança  na  cidade  ficou  ameaçada.  O  episó- 
dio foi  desencadeado  depois  que  a  polícia  londri- 
na matou  um  homem  negro  em  Tottenham. 


Patrícia  era  conhecida  pela 
atuação  contra  milícias 


Assassinato  da  juíza 


Ajuíza  Patrícia  Acioli  foi  assassinada  com  21  tiros 
na  madrugada  do  dia  12/8  quando  chegava  em 
casa,  em  Niterói.  Mais  de  dez  policiais  foram 
presos  por  suspeita  de  participação  no  crime. 


Para  lembrar 


Nelson  Jobim 
deixa  Defesa 

DIA  4. 0  ministro  da  De- 
fesa, Nelson  Jobim,  en- 
tregou o  cargo  após 
uma  série  de  constragi- 
mentos  causados  por 
seus  comentários  em 
relação  à  política  adota- 
da  pelo  governo  de  Dil- 
ma Rousseff.  Jobim  foi 
o  terceiro  a  deixar  o  mi- 
nistério neste  ano. 


Rossi  pede 
demissão 

DIA  17. 0  ministro  da 
Agricultura,  Wagner 
Rossi,  também  não  re- 
sistiu à  pressão  das  de- 
núncias sobre  sua  con- 
duta na  pasta  e  pediu 
demissão.  Direciona- 
mento  de  licitação  e  pa- 
gamento de  propina  es- 
tão entre  as  denúncias 
que  levaram  à  queda. 
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JANEIRO  FEVEREIRO 


MARÇO 


ABRIL 


MAIO 


28% 


O  governo  decidiu 
aumentar  em  até  28% 
o  IPI  de  veículos  de 
montadoras  sem 
fábrica  no  país 


SETEMBRO 


Mais  um 

A  presidente  Dilma 
Rousseff  aceita  o  pedido 
de  demissão  do  ministro 
do  Turismo,  Pedro  Novais 

14/9/2011 


O  Metro 

chega  a 

Belo  Horizonte, 
a  sétima  região 
do  país  a  ter 
edição  local  do 

jornal  28/9/2011 


O  Misses  dão  leveza  para  um  mês  marcado  por  engavetamento  na  Imigrantes  e  temor 
de  explosão  em  shopping,  em  São  Paulo  O  0  mês  também  foi  de  homenagem  às  vítimas  do  ataque 
ao  World  Trade  Center,  há  dez  anos  O  No  governo,  ministros  continuaram  caindo 


ANDRE  AMERICO/METRO  ABC 


Um  grave  acidente  na  altura  do  km  41  da  rodovia  dos  Imigrantes,  sentido  capital,  em  São  Bernardo-SP,  deixou  um  morto 
e  51  feridos,  no  dia  15.  A  neblina  teria  sido  a  principal  responsável  pelo  acidente,  que  teve  início  com  um  caminhão. 
Centenas  de  carros  envolvidos  ocuparam  uma  extensão  de  4  km  da  rodovia.  A  Ecovias,  concessionária  responsável  pelo 
Sistema  Anchieta-lmigrantes,  redobrou  os  cuidados  com  a  sinalização  para  os  motoristas  depois  do  ocorrido. 


SPENCER  PLATT/GETTY  IMAGES 


Ataque  ao 

WTCé 

relembrado 

Uma  série  de  homena- 
gens às  vítimas  marcaram 
os  10  anos  do  atentado 
contra  as  torres  gémeas 
do  World  Trade  Center, 
nos  Estados  Unidos. 

Na  data,  a  área  do 
atentado  ganhou  um 
memorial.  Centenas  de 
pessoas  se  reuniram  para 
relembrar  familiares 
e  amigos. 

Os  ataques  ao  Pentágo- 
no e  ao  voo  93  na  Pensil- 
vânia, registrados  na  ma- 
nhã da  mesma  data,  tam- 
bém foram  relembrados 
durante  a  cerimonia. 


ANDRÉ  PORTO/METRO 


Fecha  não  fecha 

O  shopping  Center  Norte,  em  São  Paulo,  en- 
trou na  lista  de  Áreas  Contaminadas  Críticas 
da  Cetesb  e  teve  o  fechamento  determina- 
do pela  prefeitura  da  cidade.  O  temor  era 
de  que  gases  pudessem  causar  uma  explo- 
são na  área.  O  local  não  chegou  a  ser  fecha- 
do em  razão  de  uma  liminar  da  Justiça. 


Miss  em  SP 


Angolana  se  torna 
Miss  Universo 


Beleza  para 
todos  os  gostos 

Não  deu  para  a  brasileira 
Priscila  Machado.  A  angola- 
na Leila  Lopes  foi  eleita  na 
noite  do  dia  12,  em  São  Pau- 
lo, a  Miss  Universo  2011. 

Ao  todo,  foram  89  can- 
didatas, e  a  brasileira  fi- 
cou em  3o  lugar. 

Ao  vencer  a 
competição,  a 
angolana  disse 
que  trabalharia  i 
para  ajudar  o 
seu  país  e 
contribuir 
com  o  fim  do 
racismo  no 
mundo. 


A  brasileira 
Priscila  Machado 
ficou  com  o 
3° lugar 


M 
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O  Jogadores  e  empresários  brasileiros  inflacionam  salários  e  emperram 


Breves 


contratações  O  Valores  chegam  a  ser  maiores  do  que  os  do  futebol  europeu 


EDU  ANDRADE/FOLHAPRESS 


esporte 


Mercado 


O  presidente  do 
Palmeiras,  Arnaldo 
Tirone,  negou  a  tro- 
ca do  volante  Pierre 
por  Richarlyson,  do 
Atlético-MG.  Tirone 
teria  sido  bastante 
pressionado  por 
conselheiros  e  tor- 
cedores que  não 
aceitaram  o  ex-são- 
paulino. 

O  meia  Morais  está 
próximo  de  deixar  o 
Corinthians  e  voltar 
para  o  Bahia.  Já  a  si- 
tuação de  Montillo 
segue  indefinida. 
Ontem,  a  diretoria 
do  Timão  avisou 
que  aguarda  uma 
resposta  do  Cruzei- 
ro até  amanhã. 

A  diretoria  do  San- 
tos negou  suposta 
troca  envolvendo  o 
meia  Ibson  e  o  vo- 
lante tricolor  Jean. 


O  Boca  Juniors 
vai  utilizar 
uma  réplica  da 
primeira 
camisa  da  sua 
história 
(alvinegra)  em 
amistoso 
contra  o  River 
Plate  no  dia  25 


de  janeiro. 


►  O  meia  Douglas,  do  Grémio,  quer  ser  muito  bem  recompensado  para  jogar  no  Palmeiras 


Vida  de  dirigente  de  clube 
grande  nunca  foi  fácil. 
Pressão,  cornetas  soando, 
técnico  que  quer  mandar 
demais,  jogador  mimado. 
Mas  nesse  fim  de  ano,  espe- 
cialmente, os  cartolas  bra- 
sileiros vêm  sentindo  na 
pele  um  problema  que  o 
torcedor  conhece  bem:  o 
abuso  do  preço  pedido.  Se 
no  caso  dos  fãs  a  revolta  é 
pelo  custo  do  ingresso  (em 
média  R$  40),  para  os  diri- 
gentes, a  "facada"  vem  de 
jogadores  e  empresários. 
"O  mais  revoltante  é  que 
não  são  mais  os  jogadores 
top  de  linha,  com  história 
na  Seleção  Brasileira  que 
pedem  altos  salários.  Hoje, 
qualquer  um  pede  R$  400 
mil  por  mês",  reclamava 
um  conselheiro  próximo 
ao  presidente  do  Palmei- 
ras, Arnaldo  Tirone. 

O  alviverde  é  o  time  que 
até  agora  menos  se  refor- 
çou para  a  temporada 
2012.  Apenas  o  lateral-es- 


"Há  uma 

incompatibilidade. 
Mas  assumimos  o 
Santos  com  o 
propósito  firme  de 
não  gastar  mais  do 
que  arrecadamos. 
Tem  dado  certo." 

LUIS  ÁLVARO  DE  OLIVEIRA  RIBEIRO, 
PRESIDENTE  DO  SANTOS 

querdo  Juninho,  ex-Figuei- 
rense,  foi  contratado.  O 
São  Paulo  fechou  com  cin- 
co jogadores  e  o  Corint- 
hians, quatro,  mas  nada  de 
medalhões. 

E  foi  por  esse  motivo 
que  ontem  o  Santos  e  o 
Vasco  desistiram  oficial- 
mente do  lateral  Kléber,  de 
saída  do  Internacional.  O 
atleta  já  havia  pedido  alto 
para  a  diretoria  palmeiren- 
se:  quase  R$  450  mil  de  sa- 
lários mais  luvas  de  R$  2 
milhões.  "É  um  bom  joga- 
dor, mas  tem    31  anos  e 


não  vem  se  destacando  tan- 
to. Não  vale  o  investimen- 
to", justificou  o  vice  de  fu- 
tebol do  Palmeiras,  Rober- 
to Frizzo,  que  também 
brincou  com  as  fortunas 
pedidas  pelo  atacante  Die- 
go Tardem  (R$  500  mil),  do 
Anzhi  da  Rússia,  e  pelo 
meia  Douglas  (R$  600  mil), 
do  Grémio.  "Não  são  nú- 
meros do  futebol  brasilei- 
ro. Não  é  nem  questão  de 
ter  ou  não  ter  o  recurso  pa- 
ra trazê-lo.  Um  exemplo 
que  costumo  dar  é  que  um 
cafezinho  caro  custa  R$  4. 
Se  te  cobrarem  R$  40,  você 
pode  pagar,  mas  não  vai  fa- 
zê-lo  porque  se  surpreen- 
derá com  a  falta  de  realida- 
de do  número",  comparou. 

Para  se  ter  uma  ideia  da 
longínqua  realidade  dos 
empresários  e  jogadores, 
na  década  de  1980,  quando 
Zico  e  Sócrates,  craques  da 
memorável  seleção  da  Co- 
pa de  82,  foram  jogar  na 
Udinese  e  Fiorentina,  res- 


CARSTEN  H0RST/REUNI0N  PRESS 


INDY  2012 

Divulgado  o 
calendário 
de  provas 

A  organização  da  Fór- 
mula Indy  divulgou  o 
calendário  da  próxima 
temporada  da  competi- 
ção. Os  destaques  fica- 
ram por  conta  da  in- 
clusão da  cidade  de 
Qingdao,  na  China,  e 
da  manutenção  de  São 
Paulo  no  evento.  A  pro- 
va de  rua  na  capital 
paulista  vai  acontecer 
em  29  de  abril,  o  metro 


pectivamente,  os  salários 
pagos  pelos  italianos  não 
chegavam  a  US$  150  mil, 
algo  em  torno  de  R$250 
mil  atuais,  ganho  de  joga- 
dor reserva  de  time  grande. 

Efeito  Parmalat 

Para  o  economista  Amil- 
ton Seabra  essa  inflação  dos 
salários  do  futebol  brasilei- 
ro começou  na  década  de 
90,  com  o  início  das  parce- 
rias entre  clubes  e  empresas 
multinacionais.  "Quando  a 
Parmalat  chegou  ao  Palmei- 
ras, tinha  dinheiro  para 
competir  com  os  grandes  do 
futebol  europeu  e  isso  infla- 
cionou o  futebol  brasileiro", 
explica.  "Sem  falar  que  mui- 
tos times  se  endividaram 
por  causa  disso". 

Seabra  ressalta  a  falta  de 
união  dos  clubes  para  dis- 
cutir o  assunto.  "Se  um  ti- 
me desiste  de  contratar 
uma  atleta  porque  achou 
caro,  tem  três  na  fila  espe- 
rando", diz.  o  metro 


São  Silvestre 
entrega  kits 
para  atletas 

Parte  dos  25  mil  corre- 
dores inscritos  na  87a 
Corrida  Internacional 
de  São  Silvestre  com- 
pareceu ontem  no  Gi- 
násio do  Ibirapuera  pa- 
ra retirada  dos  kits  de 
participação,  que  pros- 
segue até  amanhã,  às 
17h.  Os  kits  são  com- 
postos por  número  de 
peito,  chip  de  crono- 
metragem descartável, 
manual  eletrônico  e 
brindes  dos  patrocina- 
dores, o  metro 


Neymar  está 
na  própria 
escalação 

0  CARA.  O  craque  santista 
se  escalou  ao  lado  das 
duas  maiores  estrelas  do 
Campeonato  Espanhol, 
Lionel  Messi  e  Cristiano 
Ronaldo  no  time  do  ano 
do  FifPro  (Sindicato  Pro- 
fissional de  Jogadores  de 
Futebol).  Neymar  esca- 
lou sua  seleção  de  me- 
lhores do  ano  com  Julio 
Cesar;  Daniel  Alves,  Pi- 
qué,  Dedé,  Marcelo;  Xa- 
vi,  Iniesta,  Ganso;  Messi, 
Neymar  e  Cristiano  Ro- 
naldo, o  metro 


Flamengo  vai 
ter  lutador 
no  UFC 

RUBR0-NEGR0.  José  Aldo, 
campeão  dos  peso  penas 
do  UFC,  é  o  mais  novo 
atleta  do  clube  carioca.  O 
lutador  acertou  ontem 
os  últimos  detalhes  da 
parceria  com  o  Rubro- 
Negro.  O  contrato  terá 
validade  por  uma  tempo- 
rada, o  metro 

Ex-técnico  da 
Seleção  ataca 
Hortência 

BRIGA.  Demitido  da  sele- 
ção brasileira  feminina 
de  basquete,  Ênio  Vecchi 
disse  em  entrevista  ao 
jornal  "Lance",  que  a  ex- 
jogadora  e  atual  diretora 
da  CBB  (Confederação 
Brasileira  de  Basquete) 
Hortência  deixa  a  dese- 
jar como  dirigente.  "Se 
não  colocarem  freios  ne- 
la ,  a  situação  poderá  fi- 
car muito  pior."  o  metro 


